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Programa Mulher - Programa de prevenção das DST/AIDS junto às mulheres de baixa renda de São Jose do Rio Preto/ Brasil

Problema: O aumento de caso de Aids e DST nas mulheres de baixa renda na cidade de São Jose do Rio Preto – SP -Brasil

No ano de 1997 observou-se um aumento significativo de mulheres infectadas pelo vírus HIV, diante desta situação, criou se a demanda de se fazer programa especifico visando atender as peculiaridades desta população, tendo como objetivo principal reduzir índice de infecção pelo HIV/AIDS e DST em mulheres de baixa renda.

As ações são desenvolvidas por agentes de saúde entre pares, supervisionado pela equipe técnica. 

São realizadas oficinas participativas junto à comunidade, em locais de fácil acesso com equipamentos sociais unidade de atenção básica de saúde e residências.

Os temas abordados nesses encontros estão relacionados a saúde da mulher com: DST/HIV/AIDS/ Drogas/ Sexo seguro/ auto estima/ relação de gênero visando a diminuição dos componentes da vulnerabilidade feminina para DST/AIDS.

No ano de 2007 o Programa Mulher preencheu uma lacuna importante, o atendimento dos parceiros dessas mulheres com objetivo de facilitar a negociação do sexo seguro e as desigualdades relacionadas ao gênero, prevenindo e cortando a cadeia de transmissão das DST/HIV/AIDS.

Concluímos que a estratégia utilizada se fortalece criando novas parcerias proporcionado à população alvo o empoderamento efetivo na prevenção das DST/HIV/AIDS com  o reconhecimento da sua vulnerabilidade

