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Resumo:

Antecedentes: Integração na rede nacional de CAD; serviço de proximidade; particularidades do serviço (anónimo, confidencial e gratuito)

Objectivo: Proposta de linhas estratégicas de promoção do aconselhamento e teste vih/sida e intervenção pró-activa. 

Tipo de Estudo: Exploratório, transversal, descritivo e analítico.

Fonte: Registos de aconselhamento. 

Método: Caracterização da população segundo as variáveis demográficas e variáveis que permitem a caracterização do comportamento sexual dos utentes, no período assinalado com base nos registos de aconselhamento.

População: Utentes observados consecutivamente no Centro de Aconselhamento e Detecção Precoce do VIH/SIDA do Porto, num período de 7 anos (Outubro de 2002 a Dezembro de 2009).
Variáveis: Variáveis demográficas e de avaliação comportamental dos utentes.

Resultados: Perfil do utilizador do CAD VIH/SIDA do Porto da Unidade Fixa e Unidade Móvel. Perfil do utente seropositivo. 

Conclusões: O estudo efectuado permitiu uma caracterização do utente do CAD VIH/SIDA do Porto no período assinalado, tendo sido paralelamente efectuada a caracterização dos utentes com o resultado reactivo para VIH.

