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Alterações na prevalência e incidência do VIH-1, VIH-2 e da dupla infecção na área urbana de Bissau, Guiné-Bissau. O VIH-2 está a desaparecer? 

Objectivo(s): Avaliar as mudanças na incidência e prevalência do VIH entre 1996 e 2006 nas áreas urbanas de Bissau.  

Desenho do Estudo: Um estudo transversal de 384 casas seleccionadas aleatoriamente numa comunidade baseada nos estudos de seguimento do VIH-1 e VIH-2. 

Métodos: Um total de 3242 indivíduos com idade &#8805; 15 anos, foram elegíveis para a inclusão no estudo. Os participantes foram entrevistados sobre o comportamento e factores socioeconómicos e deram uma amostra de sangue. Um total de 2548 foi testado para os anticorpos do VIH-1 e VIH-2. Dos 2548 indivíduos analisados, 649 tinham tomado parte numa pesquisa similar em 1996. Todas as amostras de sangue foram testadas para anticorpos do VIH-1 e VIH-2 utilizando Enzyme Linked immunoabsorbant Assay (ELISA) pelo Enzygnost Anti-HIV 1 +2 Plus (Behring Diagnostics GmbH, Marburg, Alemanha), no Laboratório Nacional de Saúde Pública. As amostras reactivas foram confirmados com Capillus HIV-1/HIV-2 (Cambridge Diagnostics, Galway, Irlanda) e a discriminação foi feita com Immunocomb II HIV-1 e 2 Bispot (Orgenics, Yavne, Israel). 

Resultados: Com a prevalência do VIH, dupla infecção, de 0,5% incluída, a prevalência global de VIH-1 foi de 4,6% (118 entre 2548) e do VIH-2, a prevalência foi de 4,4% (112 entre 2548). A prevalência de VIH-1 aumentou mais para as fêmeas do que machos, especialmente no grupo de idade de 25-34 anos. A prevalência de VIH-2 diminuiu abaixo dos 45 anos de idade, mas não para os indivíduos mais de 45 anos de idade. A taxa de incidência entre 1996 e 2006 foi de 0,5 por 100 pessoas-ano para o VIH-1 e 0,24 por 100 pessoas-ano para o VIH-2. Comparado com o período anterior, de 1987 a 1996, a incidência do VIH-2 está em declínio, enquanto que, nenhum aumento significativo na incidência do VIH-1 foi observada. 

Conclusões: Este estudo mostra um aumento da prevalência do VIH-1 e uma diminuição da prevalência do VIH-2 na Guiné-Bissau. O VIH é geralmente um problema maior para as mulheres. Apesar do declínio geral da prevalência, o VIH-2 pode continuar como uma infecção em pessoas idosas, especialmente mulheres. 

